Информация
для выезжающих на 5-дневные учебные занятия по курсу ОБЖ на базе Козинского ПТУ  расположенного по адресу:
Новосибирская область, Усть-Таркский район, село Козино. 
В день отъезда сопровождающие должны иметь при себе:
*медицинскую книжку
*список юношей 10-х классов по факту (с печатью школы)
*выписку из приказа (с печатью школы)

В день отъезда юноши 10-х классов должны иметь при себе:
* медицинскую справку (форма № 079/У)
* копию медицинского страхового полиса
* теплые вещи
* головной убор
* сменную обувь
* тетрадь (в клетку), ручку, карандаш, линейку
* предметы личной гигиены.
В случае отсутствия каких-либо документов, касающихся 5-дневных выездных  занятий по курсу ОБЖ, графика выезда  и др., просьба обращаться в Усть-Таркское  управление образования к  специалисту Головач  Нине Васильевне:   тел. 22-412   или в приемные дни.
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ДЕПАРТАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ
ВОСТОЧНОЕ ОКРУЖНОЕ УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ

ДЕПАРТАМЕНТА ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ

ПРИКАЗ

         01.10. 2009 г.  .№  431
Об организации и проведении

5-дневных сборов по 40-часовой

учебной программе по курсу ОБЖ

с юношами, обучающимися в общеобразовательных

учреждениях Восточного административного

округа города Москвы совместно с Преображенским

оборонно-спортивным центром Фонда спецназа

ВДВ “Сокольники”


В соответствии с требованиями  приказа Министра обороны Российской Федерации и Министра образования Российской Федерации от 03 мая 2001 года № 203/1936 “Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы”, распоряжения Правительства Москвы от 13 июня 2006 года № 1027-РП “Об организации и проведении 5-дневных учебных сборов с гражданами, обучающимися в государственных образовательных учреждениях системы Департамента образования города Москвы, проходящим подготовку по основам военной службы”, Московского базисного учебного плана на 2009/2010 учебный год с учетом государственных образовательных учреждений, реализующих общеобразовательные программы системы Департамента образования города Москвы, городского подчинения и среднего профессионального образования, приказом Департамента образования города Москвы от 30 сентября 2009 г. № 1916  ”Об организации и проведении в 2009 – 2010 учебном году 5-ти дневных учебных сборов по 40 часовой учебной программе с юношами, обучающимися в государственных общеобразовательных учреждениях системы Департамента образования города Москвы, проходящими подготовку по основам военной службы ”

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Подготовить и провести выездные учебные сборы по курсу ОБЖ                      с юношами  10-х классов с 12 октября 2009 года по 01 февраля                 2010 года на базе  Преображенского оборонно-спортивного центра Фонда спецназа ВДВ “Сокольники”.

2. Утвердить план проведения учебных сборов (приложение 1).

3. Утвердить график 5-дневных выездных занятий по курсу ОБЖ на базе Преображенского оборонно-спортивного центра Фонда спецназа ВДВ “Сокольники”  (приложение 2).

4. Руководителям образовательных учреждений:

4.1.    Издать приказ о проведении выездных учебных занятий на базе 

               Преображенского оборонно-спортивного Центра Фонда спецназа 

               ВДВ ”Сокольники”.

4.2.    Утвердить списочный состав учащихся, привлекаемых на сборы и   

          организовать их медицинское освидетельствование в городских по- 

           ликлиниках. Категорически исключить привлечение к учебным сбо-  

           рам учащихся  с противопоказаниями по состоянию здоровья.
4.3.    Назначить ответственных за жизнь и здоровье школьников в период 

нахождения их на выездных занятиях, а также в пути следования.

4.4.    Для учащихся, не прошедших учебные сборы по уважительной 
          причине, в образовательном учреждении организовать теоретиче- 

          ское  изучение материалов, предусмотренных программой и органи- 

          зовать сдачу зачетов. Оценки учащихся за выездные занятия занести 
          в классный журнал с пометкой “Учебные сборы”.
     4.5.    В день отъезда сопровождающие должны иметь при себе:
- медицинскую книжку;
- список юношей 10-х классов заверенный подписью руководителя и скрепленный печатью ОУ;
- выписку из приказа заверенную подписью руководителя и скрепленную печатью ОУ;
     4.6. В день отъезда юноши 10-х классов должны иметь при себе:
- медицинскую справку (форма № 079/У);
- копию медицинского страхового полиса;
- теплые вещи;
- головной убор;
- сменную обувь;
- тетрадь (в клетку), ручку, карандаш, линейку;
- предметы личной гигиены.

5. Принять к сведению, что организационная готовность сборов, закрепление офицеров для их проведения, гарантия соблюдения мер безопасности жизни и здоровья учащихся обеспечивается Преображенским оборонно-спортивным Центром Фонда спецназа ВДВ “Сокольники”.
6. В соответствии с программой ОБЖ в период с 12 октября 2009 года по 01 февраля 2010 года провести на базе учебных заведений для девушек 10-х классов занятия по медицинской подготовке.

7. Оплату провести за счет средств, выделенных из целевого бюджетного фонда развития территории округа.

8. Ответственность за выполнением приказа возложить на ведущего специалиста А.В. Иванова
9. Контроль за выполнением приказа оставляю за собой.
И.О. Начальника управления
           
                     А.Е. Лавренова                       

Иванов А.В.

(499)748-11-01

Приложение 1

к Приказу ВОУО от 01.10.2009 г. № 431
	
	“УТВЕРЖДАЮ”

И.О. Начальника

Восточного окружного управления образования

Департамента образования города Москвы

                                                                                А.Е. Лавренова

                          “_________” _________________ 2009 г.


УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

проведения 5-дневных сборов по 40 часовой учебной программе по курсу ОБЖ с юношами 10-х классов, 

обучающимися в общеобразовательных учреждениях Восточного административного округа города Москвы

 в период с 12 октября 2009 г. по 01 февраля 2010 года

	Наименование темы
	Содержание  занятия
	Количество

часов
	Место 

проведения
	Вид занятий
	Руководитель 

занятия 
	Материальное

обеспечение

	1-й день

	Основы подготовки

гражданина к 

военной

службе. 

Начальная военная

подготовка в войсках.
	Вводное занятие.
	1 час
	клуб
	Рассказ,

объяснение.
	Начальник

учебного сбора.
	Конспект.

	Общегосударственная

подготовка.
	История Вооруженных Сил РФ.
	2 часа
	клуб
	Лекция
	Начальник

учебного сбора.
	План-конспект.

	Размещение и быт в лагере.
	Ознакомление с расположением и распорядком дня.
	1 час
	клуб
	Практическое занятие
	Начальник

учебного сбора.
	Общевоинские

Уставы ВС РФ, помещения и

оборудование лагеря.

	Общевоинские 

Уставы.
	Ознакомление с общими

обязанностями военнослужащих и обязанностями солдата. Изучение воинских званий военнослужащих.
	2 часа
	клуб
	Практическое

занятие
	Инструктор из

воинской части.
	Общевоинские уставы ВС РФ.

	Строевая подготовка.
	Отработка строевых приемов на месте без оружия.
	2 часа
	Площадка для

строевой 

подготовки
	Практическое занятие
	Инструктор из

воинской части.
	Строевой устав,

плакаты.

	Физическая 

подготовка.
	Разучивание упражнений,

комплекса утренней 

гимнастики.


	1 час
	На местности

(спортзал).
	Практическое

занятие
	Инструктор по

физической 

подготовке

воинской части.
	Наставление по физической 

подготовке

 ВС РФ.

	2-й день

	Общевоинские 

Уставы.
	Изучение военной присяги и ознакомление с положением о порядке принятия военной присяги.

Ознакомление с положениями законов РФ и общевоинских уставов об обязанностях и правах военнослужащих
	1 час
	клуб
	Практическое

занятие
	Инструктор из воинской части.
	Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации.

	Строевая подготовка.
	Отработка строевых приемов в движении без оружия. Отдание воинского приветствия.
	    1 час
	Площадка для строевой подготовки.
	Практическое

занятие
	Инструктор из воинской части.
	Строевой устав, плакаты

	Огневая подготовка.
	Материальная часть стрелкового оружия. Назначение, боевые свойства, устройство АК, ПМ.
	     2 часа
	Учебный корпус, клуб.
	Практическое

занятие
	Инструктор из воинской части.
	Учебные АК, ПМ, принадлежности, плакаты.

	Тактико-специальная подготовка.
	Маскировка и оборудование укрытий. Обеспечение выжи​ваемости в экстремальных условиях.
	     1 час
	Учебное поле.
	Практическое

занятие
	Инструктор из воинской части.
	Боевой устав Сухопутных войск, карты, плакаты, макеты.

	Медицинская 

подготовка.
	Первая медицинская помощь при ранениях, кровотечениях, ожогах, обморожениях, отравлениях, переломах костей, вывихах. Восстановление дыхания “отсос рвотных масс, интубация, язык”. Проведение противошоковых мероприятий, искусственное дыхание, непрямой массаж сердца. Способы эвакуации при переломах (голова, тело, таз, конечности). Оказание медицинской помощи при отравлениях (промывание желудка, введение антидотов).
	2 часа
	Клуб
	Практическое

занятие
	Инструктор по медицинской подготовке воинской части.
	Материалы для наложения повязки, носилки, плащ палатка, робот-тренажер

	Физическая 

подготовка.
	Приемы рукопашного боя. 

Бег 100 м.
	1 час
	В лагере, спортзал.
	Практическое

занятие
	Инструктор по физической подготовке.
	Наставление по физической подготовке ВС РФ.



	3-й день

	Общевоинские 

Уставы.
	Суточный наряд, обязанности лиц суточного наряда. Организация караульной службы. Обязанности часового.
	1 час
	В лагере
	Практическое занятие
	Инструктор из воинской части.
	Общевоинские уставы ВС РФ.

	Огневая подготовка.
	Меры безопасности при обращении с оружием.

 Выбор прицела и точки прицеливания.
	2 часа
	Учебный корпус
	Практическое занятие
	Инструктор из воинской части.
	Учебные АК, ПМ, принадлежности, плакаты.

	Военная топография.
	Ориентирование и выдерживание направлений в движении по компасу, различным признакам. Движение по азимутам, просчет пройденного пути. Приемы запоминания местности и нахождения обратного пути. Способы ориентирования на местности без карты. Определение горизонта по компасу, по признакам местных предметов и с помощью небесных светил. Определение расстояний до целей.
	2 часа
	На местности
	Практическое занятие
	Инструктор из воинской части.
	Учебник 

сержанта ВДВ. Компас.

	Радиационная, химическая и биологическая защита.
	Приемы и способы 

индивидуальной 

защиты.
	2 час
	Спортзал, клуб,

учебный корпус.
	Практическое занятие
	Инструктор из воинской части.
	Противогазы, общевойсковые защитные комплекты.

	Физическая 

подготовка.
	Кросс 1 км. 

Подтягивание на перекладине.
	1 час
	В лагере
	Практическое занятие
	Инструктор по физической 

подготовке.
	Наставление по физической подготовке ВС РФ.



	4-й день

	Тактика и психология безопасной жизнедеятельности.
	Признаки штатных и самодельных взрывных устройств, особенности поведения при их обнаружении. 

Основы поведения для личной безопасности.
	3 часа
	клуб
	Лекция
	Глебов Д.А.
	Учебник.

	Общегосударственная подготовка.
	История Воздушно-десантных войск РФ и 45 Отдельного разведывательного полка.
	1 час
	клуб
	Лекция
	Начальник 

учебного сбора.
	План-конспект.

	Огневая подготовка.


	Зачет по пройденным темам.
	2 часа
	Учебный корпус, клуб
	Практическое занятие
	Инструктор из воинской части.
	Учебные АК, ПМ.

	Физическая 

подготовка.
	Приемы рукопашного боя. 

Бег 100 м. Зачет. 

Подтягивание на перекладине. Зачет.
	2 часа
	В лагере
	Практическое занятие
	Инструктор по физической подготовке воинской части.
	Наставление по физической подготовке ВС РФ.



	5-й день

	Посещение музея “Бронетанковой техники”.
	
	2 часа
	Музей
	Экскурсия
	Экскурсовод
	Экспонаты музея

	Огневая подготовка.
	Меры безопасности на занятиях по огневой подготовке. Изготовка к стрельбе и производство стрельбы из положения лежа и с упора. Выполнение начального упражнения из автомата АК-74.
	2 часа
	На полигоне
	Практическое занятие
	инструктор из воинской части
	Автоматы Калашникова, боеприпасы,

мишени.

	Обед.
	
	1 час
	Столовая части.
	
	Начальник тыла части.
	

	Размещение и быт военнослужащих.
	Ознакомление с традициями части и подразделения
	1 час
	В воинской части.
	Практическое занятие
	Инструктор из воинской части.
	Общевоинские уставы ВС РФ, казарма.

	Ознакомление с вооружением и техникой полка.
	
	1 час
	В воинской части.
	Показ вооружения и техники полка.
	Заместитель  по вооружению воинской части.
	Вооружение и техника полка

	Подведение итогов.
	
	1 час
	Спортзал части.
	
	Начальник 

учебного сбора.
	


